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Variaciones geograficas y estacionales
de la dieta del avetoro comun Botaurus
stellaris en el valle del Ebro

Jesus Mari Lekuona?

Geographical and seasonal variations in the diet of the Bittern Botaurus stellaris in the Ebro
valley

The diet of the Bittern Botaurus stellaris in the Ebro valley (Aragon and Navarre) was studied
between 2003 and 2008. Its diet was quantified by direct field observations of birds in its main
feeding habitats (rice fields, wetlands and rivers). The capture of more than 2,300 prey items
(85% identified to specific level) belonging to five major taxa — fish, crustaceans, amphibians,
reptiles and insects — was noted. Crustaceans (represented only by the invasive red swamp
crayfish Procambarus clarkii) were the main prey species (39%), followed by fish (22%), frogs
(19%) and insects (17%). There were marked differences in diet composition between sites
and between spring-summer and autumn-winter. Fish were the main prey species on both the
Flumen and Ebro rivers and in the wetland of Sarifiena, but only in spring-summer. In au-
tumn-winter, fish disappeared from the Bittern’s diet on rivers and fell notably in ponds. This
seasonal change was probably due to the tendency of cyprinids to move to deeper waters in
the cold season where they are out of reach of Bitterns. In the other studied wetlands, crayfish
and amphibians were the main prey items throughout the year. Spatial and temporal variation
in the diet of the studied Bitterns were determined above all by prey availability and so this
species can be considered to be an opportunistic predator, able to adapt to the wide range of
trophic resources available in Ebro valley wetlands.
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El avetoro comtn Botaurus stellaris; (avetoro en
adelante) es una garza timida, solitaria y general-
mente crepuscular, que suele permanecer oculta
durante gran parte del dia entre el carrizo (Percy
1951, Lundevall 1953, Cramp & Simmons 1977,
Voisin 1991). No estd amenazado a nivel mundi-
al (del Hoyo et al. 1992), aunque en Europa esta
considerada vulnerable, ya que sus poblaciones
estan disminuyendo de forma generalizada y sus
habitats contintian siendo destruidos (Tucker &
Heath 1994). En la Comunidad Foral de Navarra
y en Aragén tiene la categorfa de especie en
peligro de extincién (Donézar 1994; Decreto
Foral 563/1995; Decreto 49/1995). En Espafia
también estd catalogado como en peligro de
extincién (Real Decreto 139/2011).

La dieta del avetoro est4 basada principal-
mente en peces y anfibios, aunque también pue-
de capturar reptiles, invertebrados acuéticos,
moluscos, crustdceos, arafias, aves y pequefios
mamiferos (Moltoni 1948, Cramp & Simmons
1977, Sermont 1980, Voisin 1991, White et al.
2006). Sin embargo, la composicién precisa
de su dieta en general es muy poco conocida
(Gilbert et al. 2003, Polak 2007), siendo prac-
ticamente desconocida en Espafia (Gonzélez
et al. 1984).

Los objetivos de este estudio son: 1) analizar
las variaciones geograficas y estacionales de su
dieta en las principales zonas hiimedas ocupadas
por esta especie en el valle del Ebro; 2) conocer
los factores que han determinado esas diferen-
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cias; y 3) valorar la importancia de los distintos
grupos tréficos en la dieta.

Material y métodos

El estudio se llevé a cabo en la Comunidad
Auténoma de Aragdn, en la laguna de Sarifiena
y el rio Flumen (Huesca) y los arrozales de Vala-
refia (Cinco Villas, Zaragoza), y en la Comunidad
Foral de Navarra, en las lagunas de Dos Reinos
y Pitillas, los arrozales de Figarol, el rio Ebro
y las balsas de las Bardenas Reales (Figura 1).
Dichas localidades se clasificaron en tres tipos
de habitats: rios, lagunas o balsas y arrozales.
Entre abril de 2003 y agosto de 2008 se rea-
lizaron visitas semanales a las principales zonas
htimedas con presencia de la especie para estu-
diar su dieta mediante observaciones directas. Se
ha empleado este método debido a la muy baja
deteccion de egagropilas (tres en seis afios de
seguimiento). Para estudiar los cambios estacio-
nales de la dieta se separaron las observaciones
en dos periodos: primavera-verano (abril-sep-
tiembre) y otofio-invierno (octubre-marzo). Las
observaciones se realizaron durante un perfodo
de tres horas después del amanecer, uno de los
periodos de maxima actividad de alimentacién
del avetoro (Lekuona 2003). Se han dedicado
més de 100 jornadas de campo en observar a las
aves alimentéandose. A lo largo de las observacio-
nes solo se anotaron los datos correspondientes
a un éxito en el intento de pesca y se traté de
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Figura 1. Area de estudio. Valle del Ebro (Navarra
y Aragén).
Study area. Ebro Valley (Navarre and Aragon).
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identificar, siempre que se pudo, a las especies
presa por su morfologia externa (Holcik 1989).
Las presas no identificadas fueron incluidas en
un apartado distinto. Todas las observaciones
se realizaron con un telescopio x20-60, a una
distancia inferior a los 100 metros y con unos
prisméticos 10x42 cuando la distancia fue mas
corta. Siempre que fue posible también se empled
un escondite y/o una red de camuflaje sobre el
observador situado entre la vegetacién natural y
cerca de sus zonas de alimentacién. También se
anotd la forma en la que las aves se acercaban a
sus principales dreas de alimentacién (en vuelo
vs andando). Siempre que se pudo se anoté el
tiempo (en minutos) de observacién continuada
del ave alimentandose (secuencia de pesca) en
una misma 4rea de alimentacién.

Para conocer la disponibilidad de presas se
realizaron muestreos en las principales zonas
de alimentacién mediante el uso de una red de
cuchara en el afio 2003. En cada zona se realizd
un pequefio transecto de 4-5 metros de longitud
y se realizaban varios barridos con la red para
extraer, clasificar, cuantificar y pesar las posibles
presas potenciales para el avetoro. En base a esta
informacién se hicieron estimas de la biomasa
tedrica ingerida (en gramos) en cada secuencia
de pesca de los avetoros.

Para determinar la existencia de diferencias
en las dietas entre perfodos y hébitats se hicieron
modelos generalizados lineales para datos con
distribucién binomial negativa. Se eligié esta
distribucién debido a la fuerte sobredispersién
de los conteos de presas. En estos modelos el
ntmero de presas observado se explicé mediante
tres variables categdricas: tipo de presa, hébitat
y periodo del afio. Se incluyé la interacciéon
entre presa y hébitat y entre presa y periodo
del afio para testar explicitamente diferencias
en la composicién de la dieta entre habitats y
periodos, respectivamente. Ademas, se repitie-
ron los modelos para los datos de primavera y
otofio por separado, incluyendo Gnicamente
como variables predictoras el tipo de presa,
habitat y su interaccién, con el objetivo de
determinar las diferencias en la composicién
de la dieta entre hébitats para cada perfodo del
afio. En todos los modelos se incluyé el ndmero
total de presas observado en cada localidad de
estudio como variable offset para controlar por
el diferente esfuerzo de muestreo realizado en
cada caso. Todos los modelos se hicieron con
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la funcién glm.nb del paquete MASS (version
7.3-47) del software estadistico R 3.4.3 (R Core
Team, 2017). La significacién de los efectos
de todas las variables se determiné mediante
likelihood ratio tests.

Para estudiar en mas detalle las caracterfsti-
cas de la dieta se calcul6 el indice de diversidad
de Shannon-Weaver (H = Zp,log,p;, donde p;
es la frecuencia relativa de cada recurso, en este
caso los grandes taxa identificados, expresado en
tanto por uno), de equidad de Pielou (U = H/
log,S, donde S es el nimero de especies) y de
dominancia de Simpson (D = Zp;?) para cada
periodo y localidad de estudio (Magurran 2011).

Resultados

En total, se observd la captura de més de 2.300
presas, que se clasificaron en cinco grandes
taxa: peces, crustdceos, anfibios, reptiles e in-
sectos (Tabla 1). Los crusticeos (representados
Ginicamente por el cangrejo rojo americano
Procambarus clarkit) constituyeron el grupo més
consumido durante la época de reproduccion,
seguido de los peces, insectos, anfibios y reptiles
(Figura 2). Entre los peces hay que destacar por
su abundancia la gambusia Gambusia holbrooki
y entre los anfibios hay que destacar la captura
de la rana verde Pelophylax perezi (Tabla 1). En
cuanto a los insectos hay que indicar un ligero
predominio de los odonatos frente a los coledp-
teros acudticos (Tabla 1). Estas diferencias ob-
servables en el nimero de presas de cada taxén
fueron altamente significativas (Tabla 2)

La composicién de la dieta varié significa-
tivamente entre los dos perfodos estacionales
(véase interaccién presa x estacién en Tabla
2). El cangrejo rojo americano fue la presa
dominante a lo largo de todo el afio, si bien
su predominancia fue muy superior durante el
otofo-invierno, cuando peces e insectos sufren
una marcada reduccién (Figura 2). Cuando el
nimero de capturas se transformé en biomasa
consumida, hubo ligeros cambios en la importan-
cia relativa de cada taxén en la dieta del avetoro,
tanto en la época de reproduccién, como fuera
de ella (Figura 2). El cangrejo atn se volvié mas
importante, especialmente en la reproduccién.
La importancia de los anfibios aumenté fuera de
la época reproductora. Los insectos, pese a ser
entre un 12 y 20% de las presas, dado su escaso
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Figura 2. Variacion estacional en la composicién de
la dieta del avetoro en el Valle del Ebro medida como
ndmero de presas o como la biomasa que representan.
Seasonal variation in diet composition of the Bittern in
the Ebro valley, as measured as the number of prey
items and biomass.

tamano, representaron en realidad un porcentaje
infimo en la biomasa ingerida.

Existen diferencias significativas en la com-
posicién de la dieta del avetoro entre los tres
grandes tipos de areas de alimentacién (atro-
zales, lagunas/balsas y rios) durante la época
de reproduccién (véase interaccién presa x
habitat en Tabla 3; Figura 3). Durante el periodo
primavera-verano los peces constituyen la base
de la alimentacién en la laguna de Sarifiena y
el rio Ebro (Figura 4; Tabla 1). En el rio Flumen
los peces también son una parte destacada de
la dieta, aunque equivalente a los insectos. En
el resto de localidades, la presa dominante es el
cangrejo rojo americano, si bien en las lagunas de
Pitillas y Dos Reinos hay unos pequefios aportes
de pescado, que no existen en los arrozales y
balsas (Figura 4; Tabla 1). En estas tltimas zonas,
anfibios e insectos también suponen una fraccién
muy relevante de la dieta durante el periodo
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Tabla 1. Composicién de la dieta del avetoro en el valle del Ebro.
Diet composition of the Bittern in the Ebro valley.

PRIMAVERA-VERANO Rio Rio Laguna Laguna Laguna Bardenas Arrozales Arrozales

SPRING-SUMMER Ebro Flumen Pitilas Dos Reinos Sarifiena Reales  Cinco Villas  Figarol Total
Peces / Fish 64 20 53 19 186 0 0 V] 342
No identificados / Unidentified 10 5 8 12 23 58
Gambusia holbrooki 154 154
Cyprinus carpio 2 45 7 8 62
Gobio gobio 3 1 4
Chondrostoma miegii 20 13 33
Barbus graellsii 31 31
Crustaceos / Crustaceans 12 12 145 102 108 43 78 99 599
Procambarus clarkii 12 12 145 102 108 43 78 99 599
Anfibios / Amphibians 9 13 92 37 12 26 17 59 265
No identificados / Unidentified 5 7 32 9 4 8 6 13 84
Pelophylax perezi 4 6 45 21 7 15 3 45 146
Bufo bufo 10 5 1 1 6 1 24
Epidalea calamita 5 2 2 2 1"
Reptiles / Reptiles 3 7 1 5 1 4 4 27
Natrix spp. 3 7 1 5 1 4 27
Insectos / Insects 6 25 67 29 37 37 46 54 301
No identificados / Unidentified 6 9 23 15 14 19 7 16 109
Coledpteros / Coleoptera 4 16 8 9 3 12 21 73
Odonatos / Odonates 12 28 6 14 15 27 17 119
Total 94 72 364 188 348 107 145 216 1534
H' 1,49 2,07 1,99 1,73 1,61 1,62 1,51 1,64 1,95
u 0,64 0,84 0,86 0,74 0,69 0,81 0,76 0,82 0,84
D 0,49 0,26 0,28 0,37 0,39 0,34 0,40 0,35 0,20
OTONO-INVIERNO Rio Rio Flumen Lag_una Lagur_]a Lagima Bardenas Arroza!es Arrozales Total
AUTUMN-WINTER Ebro Pitilas Dos Reinos Sarifiena Reales  Cinco Villas  Figarol
Peces / Fish 0 0 20 7 66 0 0 0 93
No identificados / Unidentified 6 5 14 25
Gambusia holbrooki 43 43
Cyprinus carpio 14 2 6 22
Gobio gobio 3 3
Crustaceos / Crustaceans 2 3 127 67 107 21 65 33 425
Procambarus clarkii 2 3 127 67 107 21 65 33 425
Anfibios / Amphibians 5 1 41 13 34 14 25 16 149
No identificados / Unidentified 3 1 6 4 4 4 5 5 32
Pelophylax perezi 2 33 8 25 9 19 1" 107
Bufo bufo 2 1 5 1 1 10
Reptiles / Reptiles 1 1] 1] 1] 1 1 1 2 6
Natrix spp. 1 1 1 1 2 6
Insectos / Insects 6 21 9 13 10 14 16 94
No identificados / Unidentified 3 4 3 6 3 5 31
Coledpteros / Coleoptera 2 6 4 3 2 7 32
Odonatos / Odonates 1 11 2 4 5 4 31
Total 14 9 209 96 221 46 105 67 767
H’ 1,72 0,88 1,23 1,04 1,48 1,64 0,99 1,64 1,72
] 0,86 0,88 0,62 0,52 0,74 0,80 0,62 0,82 0,74
D 0,34 0,12 0,42 0,51 0,35 0,35 0,44 0,36 0,21
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Tabla 2. Likelihood ratio tests para las variables predictoras incluidas en el modelo generalizado lineal con todas
las observaciones. Para cada una se indican los grados de libertad, el estadistico Chi estimado y su p-valor.
Likelihood ratio tests for the predictors included in the generalized lineal model for all data. For each variable,
the degrees of freedom, the Chi statistic and the p-value are shown.

Primavera-Verano Otofio-Invierno

Variable Spring-Summer Autumn-Winter
g.l./ d.f. x? p x? p
presa / prey 4 27.442 < 0.001 39.542 < 0.001
habitat / habitat 2 0.391 0.822 0.409 0.815
presa x habitat / prey x habitat 8 36.128 < 0.001 41.759 < 0.001

reproductor (43-59%; Figura 3; Tablas 1), de
manera similar a lo que pasa en el rio Flumen.
Hay que destacar que los reptiles, representados
inicamente por culebras de agua del género Na-
trix, supusieron siempre un porcentaje minimo
de la dieta (Figura 4).

Durante el periodo otofio-invierno, también
existen diferencias significativas en la composi-
cién de la dieta entre los tres tipos de habitat de
alimentacion estudiados (véase interaccién presa
x hébitat en Tabla 3; Figura 3). Durante este
perfodo los cangrejos se vuelven totalmente pre-
dominantes en la dieta en las lagunas y arrozales.
En estas zonas himedas, los anfibios, especial-
mente ranas, siguen jugando un rol importante
en la dieta, destacando sobre todo su aumento
en la laguna de Sarifiena y los arrozales de Cinco
Villas (Figura 4). Los peces desaparecen de la
dieta en las dos localidades de rios y se reducen
muy drasticamente en Sarifiena. En ambos rios,
los peces se substituyen por insectos y cangrejos.

En este estudio se comprobd que la mayor
parte de los ejemplares observados (85%) se
acercaron andando a la zona de alimentacién es-
tudiada, frente al resto que lo hicieron volando.

Los datos obtenidos en los muestreos de
disponibilidad de presas durante la primavera
de 2003 indicaron una buena disponibilidad de
recursos en las dreas cercanas a los territorios de
cria. A grandes rasgos, la dieta de los avetoros
se adapté bastante bien a la disponibilidad de
presas, siendo el taxén més disponible aquel que
también fue el mas depredado (Figura 5). Asf,
la predominancia de pescado en la dieta en los
rfos Ebro y Flumen y en la laguna de Sarifiena no
sorprende si tenemos en cuenta la gran cantidad
de peces que se encontraron en estas localidades.
Por otro lado, en el resto de localidades lo que
mads se encontrd fueron cangrejos, que también
fueron la presa predominante. Pese a esto, la

composicién de la dieta y la disponibilidad de
presas difiri6 significativamente en las ocho
localidades estudiadas (valores de ? entre 14.8
y 97.8; gl. = 4; p < 0,005), ya que la presa mas
dominante no se consumié en el mismo grado
de lo que estaba disponible, lo que dio lugar a
dietas ligeramente m4s diversas que sugieren
cierta tendencia a buscar y depredar sobre ftems
mas raros.
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Figura 3. Composicion de la dieta del avetoro en el
valle del Ebro durante los periodos de estudio en los
tres habitats de alimentacion.

Diet of the Bittern in the Ebro valley during the study
periods (spring-summer, upper graph; autumn-winter,
lower graph) in the three feeding habitats (rivers,
left-hand column; ponds, central column, rice fields,
right-hand column).
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Tabla 3. Likelihood ratio tests para las variables predictoras incluidas en los modelos generalizados lineales
con las observaciones de primavera y de otofio. Para cada una se indican los grados de libertad, el estadistico

Chi estimado y su p-valor.

Likelihood ratio tests for the predictors included in the generalized lineal models for spring and autumn data.
For each variable, the degrees of freedom, the Chi statistic and the p-value are shown.

Variable g.l./ d.f. %2 p
presa / prey 4 65.608 < 0.001
periodo / season 1 0.529 0.467
habitat / habitat 2 2.133 0.344
presa x periodo / prey x season 4 11.333 0.023
presa x habitat / prey x habitat 8 31.431 < 0.001

Los valores mas elevados del indice de diver-
sidad en la dieta global del avetoro se han dado
en el periodo primavera-verano, mientras que
en el perfiodo otofio-invierno el valor es inferior,
principalmente por la desaparicién de los peces
de la dieta (Tabla 1). En general, la dieta del
avetoro es mas diversa en primavera-verano en
cinco de las ocho zonas de alimentacién analiza-
das; mientras que en el periodo otofio-invierno
los valores son casi siempre inferiores a los de
primavera-verano. La uniformidad de la dieta
en primavera-verano es mas alta en la laguna
de Pitillas, en el rio Flumen y en los arrozales de
Figarol; mientras que durante el otofio-invierno
la uniformidad més alta se da en los dos rios y en
los arrozales de Figarol. La dominancia m4s alta
se obtuvo en el perfodo primavera-verano en el
rio Ebro, arrozales de Cinco Villas y en la lagu-
na de Sarifiena (Tabla 1); en tanto que para el
periodo otofio-invierno los valores més elevados
se produjeron en la laguna de Dos Reinos y en
los dos arrozales del 4rea de estudio. Los valores
mas bajos del indice de dominancia se dan en
otofio-invierno en los dos rios estudiados, prin-
cipalmente por la desaparicién de los peces de
la dieta; mientras que aumentan en este mismo
periodo en las lagunas de Pitillas y Dos Reinos
por una mayor captura de cangrejos.

Discusion

En la Camarga (Francia) se ha comprobado
que la abundancia de cangrejo rojo americano
en el habitat y en la dieta del avetoro tiene una
estrecha relacién con la densidad de machos
territoriales (White et al. 2006). En nuestro
caso, el porcentaje de cangrejo rojo americano
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en la dieta es muy elevado en lagunas y arrozales,
tanto durante la época de reproduccién, como
durante el otofio e invierno. La aportacién de
biomasa por parte de este crusticeo es general-
mente superior a la aportada por el resto de las
especies presa (Massias & Becker 1990).

La abundancia del cangrejo rojo americano
en la dieta del avetoro demuestra su capaci-
dad para aprovechar un nuevo recurso tréfico
abundante fruto del éxito colonizador de este
crustdceo invasor. En 154 ocasiones hemos
podido estimar el nlimero de cangrejos y peces
capturados por un mismo individuo a lo largo de
una secuencia de pesca (37,3 = 3,5 minutos).
Se ha comprobado que el avetoro captura una
mediade 3,7 = 0,8 cangrejosy 11,0 + 13,5 peces
por secuencia. Por tanto, se puede estimar que
un avetoro ingiere una media de 88,1 = 19,0 g
de cangrejo por cada media hora que pasa en las
4reas de alimentacién (el peso medio por cangrejo
en el drea de estudio se estimé en 24 g; Anexo).
Aunque una buena parte de esta biomasa co-
rresponde a partes no digeribles (exoesqueleto,
pinzasy patas), esos 88 g de biomasa representan
aproximadamente un 10% del peso corporal de
un avetoro (Voisin 1991). Sin embargo, se sabe
que el avetoro presenta un perfodo de maxima
actividad de pesca que dura de 1 a 3 horas des-
pués del amanecer (datos propios), lo que podria
suponer potencialmente una ingesta total muy
superior, con un porcentaje cercano al 20% del
peso corporal. Este porcentaje, de hecho, es si-
milar al calculado para otras aves ictiéfagas como
la garza real Ardea cinerea y el cormoran grande
Phalacrocorax carbo (14-25% del peso corporal
del ave; Lekuona 1997), por lo que las demandas
alimentarias diarias de un individuo podrfan verse
satisfechas exclusivamente a base de cangrejos.
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Los cambios estacionales en la dieta se debie-
ron principalmente al descenso en el niimero de
peces capturados y al aumento de las capturas de
crustdceos y anfibios en otofio. La desaparicién
de los peces de la dieta durante el perfodo otofio-
invierno probablemente sea debido al cambio de
comportamiento experimentado por los ciprini-
dos (barbos, madrillas, carpas, etc.) en esa fase

del afio. Con la bajada de la temperatura del agua
tienden a refugiarse en zonas mas profundas de
los cauces de los rios, balsas y embalses (Holcik
1989), quedando fuera del alcance del avetoro.

Las 4reas de alimentacién de las hembras se
localizan mayoritariamente dentro del territorio
del macho territorial (Adamo et al. 2004). La
disminucién de la densidad de presas en un

Primavera - Verano / Spring - Summer

100% —
80% —
60% —
40% —
20% —+
0% —

Rio Ebro Rio Flumen Laguna Laguna Laguna Bardenas Arrozales Arrozales
Pitillas Dos Reinos Sarifiena Reales Cinco Villas Figarol
Otofio - Invierno / Autumn - Winter

100%

80% —

60% —

40% —

20%

Rio Ebro Rio Flumen Laguna Laguna Laguna Bardenas Arrozales Arrozales
Pitillas Dos Reinos Sarifiena Reales Cinco Villas Figarol
[ | ] | H
Peces Crustaceos Anfibios Reptiles Insectos
Fish Crustaceans ~ Amphibians Reptiles Insects

Figura 4. Variacion geogréfica de la dieta del avetoro en el Valle del Ebro durante el periodo primavera-verano

y otofio-invierno.

Geographical variation in the diet of the Bittern in the Ebro Valley in spring-summer and autumn-winter.
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entorno cercano al nido les obliga a realizar
vuelos mas largos y a estar un mayor tiempo
fuera del nido, lo que influye en su éxito repro-
ductor, principalmente por muerte de los pollos
por hambre (Puglisi & Bretagnolle 2005). De
hecho, posteriormente, se detectd la presencia
de varios nidos en las proximidades de las zonas
de alimentacién estudiadas (<300 m; datos pro-
pios). Una alta diversidad de presas en sus 4reas
de alimentacién més alejadas de sus zonas de cria
(rfo Flumen, en primavera-verano) y una elevada
densidad de machos territoriales (24 machos en
2004, Lekuona 2004; 14 machos en 2007, datos
propios) podrian explicar los desplazamientos
que realizan los avetoros fuera de la laguna de
Sarifiena en la época de nidificacién; mientras
que los arrozales de Figarol y la laguna de Pitillas
mantienen su atraccién en los dos perfodos de
estudio. Los descensos en el indice de diversidad
de la dieta del avetoro dentro de la laguna de
Dos Reinos podrfan explicar los desplazamientos
observados hacia los arrozales cercanos para
alimentarse en otofio (Lekuona 2009).

El anélisis de Ia dieta en el valle del Ebro
indica que el avetoro se comporta como una
especie oportunista, capturando a sus presas se-
gtn su disponibilidad en sus principales dreas de

alimentacién (Lekuona 2003, 2009). El avetoro
no es un depredador selectivo y se adapta a los
cambios que se producen en el comportamiento
de los peces presentes en los rios con la llegada
del frio (Holctk 1989) y a los cambios que se
producen en la composicién de la ictiofauna en
las lagunas, como consecuencia de la reciente
introduccién de especies aléctonas (por ejemplo,
la gambusia en la laguna de Sarifiena, Gobier-
no de Aragén, com. pers.). Ademas, el avetoro
actGa como una especie indicadora del estado
de conservacion de los humedales donde vive.
Seran necesarios otros estudios que permitan
analizar la relacién entre el tipo y la disponibi-
lidad de presas en los humedales con presencia
de esta especie tan amenazada y la densidad de
machos territoriales y hembras reproductoras y
su efecto depredador sobre especies invasoras
y/o introducidas por el ser humano.
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Resum

Variacions geografiques i estacionals en
la dieta del bité comu Botaurus stellaris
a la vall de I’Ebre

Es va estudiar la dieta del bité comua Botaurus stellaris
a vuit localitats de la vall de 'Ebre (Navarra i Aragé)
entre 2003 i 2008. La dieta es va quantificar mitjan-
¢ant observacions directes de les aus alimentant-se
en diferents habitats (arrossars, rius i llacunes). Es
van registrar més de 2.300 preses (85% identificades
a nivell especific), que s’han agrupat en cinc grans
grups taxonomics: peixos, crustacis, amfibis, réptils i
insectes. La dieta estd dominada per crustacis (39%;
representats Gnicament pel cranc de riu america
Procambarus clarkii), seguida de peixos (22%), amfibis
(19%) i insectes (17%). Es van donar importants
diferéncies en la composicié de la dieta tant entre
localitats com entre el periode primavera-estiu i
tardor-hivern, en gran mesura com a resultat de la
variaci6é espacial i temporal en la disponibilitat de
preses. Els peixos van dominar la dieta en els rius
Flumen i Ebre aixi com a la llacuna de Sarifiena, perd
Gnicament durant la primavera-estiu. La reduccié
de peixos a la tardor-hivern probablement va ser
deguda a la tendéncia dels ciprinids a passar aquesta
¢poca de I'any en aigiies profundes, fora de I'abast
dels bitons. A la resta de zones humides de la vall de
I'Ebre (llacunes, basses i arrossars), els crustacis i els
amfibis van dominar la dieta. Els canvis temporals i
espacials en la dieta van ser deguts en gran mesura a
la disponibilitat de preses, posant de manifest que el
bit6 és un depredador oportunista capag d’adaptar-se
a 'ampli ventall de recursos trofics que ofereixen les
zones humides de la vall de I'Ebre.

Resumen

Variaciones geograficas y estacionales
de la dieta del avetoro comin Botaurus
stellaris en el valle del Ebro

Se estudié la dieta del avetoro comitn Botaurus stellaris
en 8 localidades del valle del Ebro (Navarra y Aragén)
entre 2003 y 2008. La dieta se cuantificé mediante
observaciones directas de las aves alimentédndose
en diferentes habitats (arrozales, rfos y lagunas). Se
registraron mas de 2.300 presas (85% identificadas
a nivel especifico), que se han agrupado en cinco
grandes grupos taxondmicos: peces, crustaceos, anfi-
bios, reptiles e insectos. La dieta estd dominada por
crustdceos (39%; representados tGnicamente por el

cangrejo rojo americano Procambarus clarkii), seguida
de peces (22%), anfibios (19%) e insectos (17%). Se
dieron importantes diferencies en la composicién de
la dieta tanto entre localidades como entre el periodo
primavera-verano y otofio-invierno. Los peces domi-
naron la dieta en los rios Flumen y Ebro asi como en
la laguna de Sarifiena, pero tGnicamente durante la
primavera-verano. La reduccién de peces en otofio-
invierno probablemente fue debida a la tendencia
de los ciprinidos a pasar esta época del afio en aguas
profundas, fuera del alcance de los avetoros. En el
resto de humedales del Valle del Ebro (lagunas, balsas
y arrozales), los crustdceos y los anfibios dominaron
la dieta. Los cambios temporales y espaciales en la
dieta se debieron en gran medida a la disponibilidad
de presas, poniendo de manifiesto que el avetoro es un
depredador oportunista capaz de adaptarse al amplio
abanico de recursos tréficos que ofrecen los humedales

del valle del Ebro.
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Anexo

Pesos de las presas del avetoro usadas para los célculos
de biomasa ingerida.

Weight of Bittern prey items used to estimate food
biomass consumption.

Taxon / Taxa Ill,ll: s’;'ft.g}g/)
Peces / Fish
No identificados / Unidentified 16.5
Gambusia holbrooki 5
Cyprinus carpio 18
Gobio gobio 20
Chondrostoma miegii 14
Barbus graellsii 18
Crustaceos / Crustaceans 24
Anfibios / Amphibians 10
Reptiles / Reptiles 30
Insectos / Insects 1




